Arquitetando Inclusao

AP rESenie

Locais que prestam assisténcia psicologica
a baixo custo ou acessivel



LOCAIS QUE PRESTAM ASSISTENCIA PSICOLOGICA A BAIXO CUSTO OU ACESSIVEL (EM PORTO ALEGRE E PROXIMIDADES)

Local Endereco Telefone Como proceder Servigos Convénios
CEJBF - Centro de Rua Uruguai, 335 3228-2001 | Agendar consulta pelos Avaliagao psiquiatrica, AFISVEC,
Estudos José de sala 25 - Centro telefones de segunda a psicoterapia e AGEMED,
Barros Falcao Histdrico, Porto 98594-9810 | sexta-feira das 7h as 18h. psicofarmacologia. BRADESCO
Alegre (whatsapp) SAUDE,
Em caso de hospitalizagao | CABERGS
o CEJBF podera SAUDE, CASSI,
encaminhar o usuario para | CONAB,
clinica psiquiatrica DOCTOR CLIN,
conveniada. GAMA -
MARITIMA,
GEAP, IPE,
MAPFRE
SAUDE,
POSTAL SAUDE
APPOA - Associagao | Rua Faria Santos, 3333-2140 | Agendar consulta pelos Psicanalise para criancgas,
Psicanalitica de Porto | 258 - Petropolis, telefones de segunda a adolescentes e adultos.
Alegre Porto Alegre 3333-7922 | sexta-feira das 9h as 12h e
das 13h as 20h.
AGATEF - Associagao | Av. Cristovao 3395-5222 | Agendar entrevista de Psicologia, servigo social,
Gaucha de Terapia Colombo, 1773 sala triagem pelos telefones. terapia individual, familiar,
Familiar 403 - Floresta, 98037-3387 casal e psicopedagogia.
Porto Alegre (whatsapp) | Também € possivel ser
encaminhado pela clinica da
UFRGS.
ITIPOA - Instituto de Rua Ramiro 3311-3008 | Agendar entrevista de Psicoterapia psicanalitica

Terapias Integradas
de Porto Alegre

Barcelos, 1517 sala
208 - Floresta,
Porto Alegre

triagem pelo telefone ou
presencialmente no
endereco.

para todas as idades,
desde gestantes, pais e
bebés, criancgas,
adolescentes, adultos e
adultos maduros.
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Atendimento de
acolhimento para criangas
e adolescentes abrigados
GRATUITO.

CEFI - Centro de Rua Carlos Trein 3346-1525 | Agendar consulta pelos Terapia individual, de GBOEX, CAIXA
Estudos da Familiae | Filho, 34 - telefones. casal, familiar, grupo DOS
do Individuo Auxiliadora, Porto 3222-5578 terapéutico e psiquiatria. ADVOGADOS
Alegre RS, OAB,
99420-7008 POSTAL
(whatsapp) SAUDE,
SEAACOM/RS,
AGAP-RS,
GEAP SAUDE
20% de desconto
(R$ 96,00)
Centro de Rua Ramiro 3359-8416 | Entrar em contato pelos Psicoterapia de orientagao
Atendimento Barcelos, 2350 sala telefones das 8h as 12h e psicanalitica para criangas,
Psicoterapico (CAP) 2218 - Rio Branco, | 3330-5655 | das 13:30 as 16h. adolescentes e adultos.
do CELG - Centro de | Porto Alegre
Estudos Luis Guedes Informar os dados que serao
enviados para o coordenador
do CAP que entrara em
contato em uma ou duas
semanas para agendar a
entrevista de triagem antes
de fazer o encaminhamento.
O atendimento é realizado
pelo terapeuta em seu
consultorio particular.
ESIPP - Estudos Rua Eng. lldefonso | 3209-6524 | Agendar consulta pelos Psicoterapia de orientacao
Integrados de Simobes Lopes, 115 telefones. psicanalitica para criangas,
Psicoterapia - Trés Figueiras, 99191-2190 adolescentes e adultos.

Psicanalitica

Porto Alegre
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IEPP - Instituto de Av. Bage, 368 - 3333-4801 | Agendar entrevista de Psicoterapia de orientagao | CPIJ, MDCA,

Ensino Pesquisa em Petropolis, Porto triagem pelo telefone. psicanalitica. FPE, ASDEP,
Psicoterapia Alegre OAB, Val, Soul,
IBDFAM

Parcerias com
10% de desconto

INTCC (Plinio) Av. Plinio Brasil 3022-3006 | Agendar consulta pelos Terapia
Milano, 232 - telefones. cognitivo-comportamental
Higienopolis, Porto | 3022-6009 para individuos, casais e
Alegre familias.

INTCC (Chicago) Av. Chicago, 36 - 3237-9713 | Agendar consulta pelos Terapia
Floresta, Porto telefones. cognitivo-comportamental
Alegre 99229-9387 para individuos, casais e

familias.

Instituto Cyro Martins | Rua General Souza | 3338-6041 Agendar consulta pelos Avaliacao e tratamento
Doca, 70 - telefones ou psicoterapico individual,
Petrépolis, Porto 99805-5808 | presencialmente no para criangas, adultos,
Alegre (whatsapp) | enderecgo das 8h as 20h. casais, familias e grupos.
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Contemporaneo -
Instituto de
Psicanalise e
Transdisciplinaridade

Rua Casemiro de
Abreu, 651 - Rio
Branco, Porto
Alegre

3019-5340

Agendar consulta pelo
telefone.

Psiquiatria (Unimed),
psicoterapia individual, de
casal, familiar,
grupoterapia, atendimento
pais/ bebés,
psicodiagnostico, avaliagao
neuropsicologica e
orientagao profissional.

Atendimento para criangas,
adolescentes, adultos,
casais e familias,
individualmente e em
grupo.

Atendimento para criangas
e adolescentes abrigados
GRATUITO conforme lista
de espera. O abrigo ou
instituicao deve fazer o
encaminhamento.

Fundacao
Universitaria Mario
Martins (Rio Branco)

Rua Dona Laura,
221 - Rio Branco,
Porto Alegre

3333-3266

3333-6537

Agendar entrevista de
triagem pelos telefones das
7:30 as 20:00.

Psicoterapia individual e
em grupo,
acompanhamento
medicamentoso, avaliagao
psiquiatrica, dependéncia
quimica, orientacao
vocacional,
psicodiagnostico,
orientagao para pais de
adolescentes, transtornos
alimentares, atendimento
de casal e familia,
gestantes, psicopedagogia,
nutricao e psicoterapia
psicanalitica para adultos.

Brigada Militar,
CASF, CASSI,
DOC9, Hospital
Santa Casa,
Hospital
Psiquiatrico Sao
Pedro, OAB,
PUC, SIMPE/RS,
SINCAP/RS,
Sindicato dos
Metalurgicos,
Sinpro/RS,
UFSCPA, Vecell
Card
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Fundacao Av. Wenceslau 3517-3266 | Agendar entrevista de Psicoterapia individual e Brigada Militar,

Universitaria Mario Escobar, 1134 sala triagem pelo telefone das em grupo, CASF, CASSI,

Martins (Cristal) 412 - Cristal, Porto 8:00 as 18:00. acompanhamento DOCY9, Hospital

Alegre medicamentoso, avaliagdo | Santa Casa,

psiquiatrica, dependéncia Hospital
quimica, orientagao Psiquiatrico Sao
vocacional, Pedro, OAB,
psicodiagnostico, PUC, SIMPE/RS,
orientacao para pais de SINCAP/RS,
adolescentes, transtornos Sindicato dos
alimentares, atendimento Metalurgicos,
de casal e familia, Sinpro/RS,
gestantes, psicopedagogia, | UFSCPA, Vecell
nutricao e psicoterapia Card
psicanalitica para adultos.

Fundagao Rua Quito, 68 - 3344-3141 | Agendar entrevista de Psicoterapia individual e Brigada Militar,

Universitaria Mario Jardim Lindoia, triagem pelo telefone das em grupo, CASF, CASSI,

Martins (Lindéia) Porto Alegre 7:30 as 20:00. acompanhamento DOC9, Hospital
medicamentoso, avaliagao | Santa Casa,
psiquiatrica, dependéncia Hospital
quimica, orientagao Psiquiatrico Sao
vocacional, Pedro, OAB,
psicodiagnéstico, PUC, SIMPE/RS,
orientagao para pais de SINCAP/RS,
adolescentes, transtornos Sindicato dos
alimentares, atendimento Metalurgicos,
de casal e familia, Sinpro/RS,
gestantes, psicopedagogia, | UFSCPA, Vecell
nutricao e psicoterapia Card
psicanalitica para adultos.

UniRitter Campus Zona Sul - | 3230-3376 | O atendimento ocorre Psicoterapia individual, de

Prédio C

Rua Orfanotrofio,
555 - Alto
Teresopolis, Porto
Alegre

conforme lista de espera.

Agendar entrevista de
triagem pelo telefone das 8h
as 22h.

casal e familia.
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FADERGS - Servico Rua Luiz Afonso, 3210-8403 | O atendimento ocorre Atendimento de
de Psicologia 84 - Cidade Baixa, conforme lista de espera. acolhimento/ triagem,
Porto Alegre atendimento psicoterapico,
Comparecer no endereco plantao psicolégico,
segunda-feira de manha ou | atendimento em grupos,
quarta-feira a noite. avaliagao psicologica,
consultoria em psicologia
escolar.
FEEVALE - CIP - Campus Il - Prédio | 3586-8813 | Para atendimento Atendimentos individuais Unimed
Centro Integrado de branco, sala 400 GRATUITO: solicitar ficha (psicoterapia breve focal,
Psicologia socioecondmica pelo e-mail | avaliagao neuropsicolégica

Rua Rubem Berta,
200 - Vila Nova,
Novo Hamburgo

cip@feevale.br ou
presencialmente no
endereco, agendar avaliagao
pelo telefone e entregar a
documentagéao original no
endereco.

Funcionamento de segunda
a sexta-feira das 8h30min as
22h.

Clientes Unimed podem ser
atendidos mediante
encaminhamento médico e
guia autorizada.

Para atendimento particular,
contatar via e-mail
cip@feevale.br .

e psicodiagndstico) e
atendimentos grupais com
atividades destinadas a
pais, criangas,
adolescentes, adultos,
mulheres e idosos.

Psicologia clinica em
diferentes orientagcoes
tedricas (humanista,
cognitivo-comportamental
e psicanalise).
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PUCRS - SAPP - Prédio 11, 2° andar, | 3320-3561 O atendimento ocorre Psicoterapia individual, em
Servigo de sala 209 conforme lista de espera. grupo e familiar.
Atendimento e
Pesquisa em Av. Ipiranga, 6681 - Agendar entrevista de
Psicologia Partenon, Porto triagem pelo telefone entre
Alegre as 08:00 e 08:30.
Clinica de Rua Protasio Alves, | 3308-2025 | O atendimento inicial ocorre | Atendimento individual em
atendimento 297 - esquina com somente nas quartas-feiras, | fonoaudiologia e
psicolégico da a rua Sao Manoel por ordem de chegada. psicologia,
UFRGS (entrada pela Sao acompanhamento
Manoel) - 4° andar O paciente deve chegar terapéutico e oficinas
antes do inicio dos turnos terapéuticas para criangas
abaixo (o quanto antes tiver | e adultos.
disponibilidade) e aguardar o
atendimento:
- Manha: chegue antes das
8h.
- Tarde: chegue antes das
14h.
- Noite: chegue antes das
18h.
Documentos necessarios:
identidade e comprovante de
residéncia.
Instituto Abuchaim Rua Libero Badard, | 3328-4836 | Agendar consulta pelos Psicologia e psiquiatria.
114 - Boa Vista, telefones.
Porto Alegre 3333-9684
99246-3473
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Faculdade Sao Av. Sertorio, 253 - 3014-1826 | Agendar consulta pelo Psicoterapia individual,
Francisco de Assis Navegantes, Porto telefone ou presencialmente | psicodiagnoéstico,
Alegre das 14h as 19h. psicologia organizacional e
do trabalho.
Para menores de 18 anos o
agendamento deve ser feito
pelos pais ou responsaveis
legais.
Instituto Wilfred Bion | Rua Pedro Pieretti, | 3319-7665 | Agendar consulta pelos Psicoterapia para criangas,
80 - Jardim telefones de segunda a adolescentes e adultos.
Botanico, Porto 99172-7977 | sexta-feira das 08h as 20h.
Alegre (whatsapp)
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Comunidade Rua Dom Pedro ll, | 3343-4064 | Agendar entrevista de Avaliagao psicologica e Bradesco,
Terapéutica Winnicott | 757 - Higienopolis, triagem pelos telefones das | neuropsicoldégica, Canoas Prev,
Porto Alegre 3337-5657 | 7h as 20h e sabados das 8h | atendimento psicoldgico, Banco Central,
as 12h. psicopedagogico, casal, Cabergs,
99267-8532 familia, fonoaudiolégico, Cassis, Unimed,
(whatsapp) consultas psiquiatricas e Ipe, CIEE
neurolégicas.
Instituto de Rua Mariante, 284 | 3574-9291 | Entrar em contato pelos Avaliacao
Neuropsicologia do sala 607 - Rio telefones e solicitar neuropsicoldégica,
Rio Grande do Sul Branco, Porto 99445-2449 | agendamento para o atendimento psicoldgico,
Alegre (whatsapp) | ambulatério social. reabilitacao

neuropsicologica.
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Clinica Horizontes Rua José Gomes, 3019-1799 | Agendar consulta pelo Psicoterapia, Apenas
393 - Tristeza, telefone. fonoaudiologia e convénios com
Porto Alegre psicopedagogia. associagoes no
momento. Em
fase de
credenciamento
com Unimed,
Postal Saude,
Cabergs
Eurekka Rua Dona Leonor, 3013-7741 Agendar consulta pelo Terapia
86 - Rio Branco, telefone ou preencher o cognitivo-comportamental.
Porto Alegre formulario no site:
Atendimento somente para
www.eurekka.me/primeira-se | maiores de 18 anos de
ssao-1 idade.
S2 Psicologia Rua Giordano 3414-2775 | Ligar para os telefones e Psicoterapia para adulto, AGEMED,
Bruno, 388 sala deixar recado, aguardar idoso, infantil, adolescente, | ASSTBM,
104 - Rio Branco, 99261-1662 | retorno para agendar terapia de casal e familia. AMAPERGS,
Porto Alegre consulta. ASSERJUF,
SINDAGRIRS,
AAPERGS
CLIPSI - Clinica de Rua 24 de maio, 3581-4055 | Agendar entrevista de Psicoterapia de orientagao
atendimento 803 - Vila Rosa, triagem pelos telefones. psicanalitica.
psicolégico do Novo Hamburgo 9326-2497

Instituto de Psicologia
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CPRS - Circulo Rua Sr. dos 3221-3292 | Entrar em contato pelos Psicanalise para criangas,
Psicanalitico do Rio Passos, 235 sala telefones e solicitar adolescentes e adultos.
Grande do Sul 1001 - Centro 99509-4447 | agendamento para a clinica
Histérico, Porto (whatsapp) | social. Informar os dados
Alegre que serao encaminhados
para um profissional membro
da instituicado que entrara em
contato para agendar a
entrevista inicial.
Domus Rua Tobias da 3346-3022 | Agendar entrevista de Psicoterapia individual,
Silva, 248, 1° andar triagem pelos telefones de terapia de casal e de
- Moinhos de 98427-9259 | segunda a quinta-feira, das | familia.
Vento, Porto Alegre 8h as 18h e sextas-feiras
das 8h as 17h. Atendimento para
deficientes auditivos,
através de LIBRAS.
Sigmund Freud Rua Marqués do 3062-7400 | Agendar entrevista de Psicanalise para criangas,
Associagao Herval, 375 - triagem pelo telefone de adolescentes e adultos.
Psicanalitica Moinhos de Vento, segunda a sexta-feira das 8
Porto Alegre as 20h.
INFAPA - Instituto da | Rua Joao Abbot, 3330-0353 | Agendar entrevista de Psicoterapia individual,
Familia 441 sala 201 - triagem pelo telefone. terapia de casal e de
Petrépolis, Porto familia.
Alegre
Instituto Pichon Rua Joao 3331-7467 | Agendar consulta pelos Psicoterapia para criancas,
Riviere Guimaraes, 31 sala telefones. adolescentes e adultos.
405 e 504 — Santa | 99865-7080
Cecilia, Porto (whatsapp)

Alegre
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CEP - Centro de Rua Tobias da 3222-3900 | Agendar entrevista de Psicanalise para criancgas,
Estudos Silva, 287 - triagem pelo telefone de adolescentes e adultos,
Psicanaliticos de Moinhos de Vento, | 98524-0638 | segunda a sexta-feira das 8 | além do servigo
Porto Alegre Porto Alegre as 20h. especializado em psicoses.
Cruz Vermelha Avenida 99898-7662 | Comparecer no endereco e Grupo terapéutico e
Brasileira RS Independéncia, 993 solicitar atendimento nos tratamento para
- Independéncia, 3311-5140 | seguintes horarios: dependentes quimicos
Porto Alegre conforme lista de espera.
3391-5955 | Adultos: terga a quinta-feira
as 8h e as 13:30 (chegar
cedo).
Adolescentes: segunda-feira
as 8h.
Clinica Pinel Rua Santana, 1455 | 3223-7799 | Agendar consulta pelo Ambulatoério: psiquiatria

- Santana, Porto
Alegre

telefone.

(adulto), psicoterapia,
terapia de familia, grupos
de prevengao de
dependéncia quimica e
nutricao.

Internacao para
dependentes quimicos:
cuidados de enfermagem,
servigo de psicologia
individual e em grupo,
terapia ocupacional e
educacao fisica. Os
pacientes sao
acompanhados por
consultores especializados
desde a fase de
desintoxicagao até o pos
alta através de grupos de
prevencao a recaida. Ha
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também um servigo de
atendimento as familias.

Pronto Atendimento
Médico: funciona de
segunda a sexta-feira das
7h as 22h e sabados,
domingos e feriados das
7h as 21h.

Comunidade
Terapéutica PACTO
POA

Rua Dr. Telmo
Vergara, 293 -
Partenon

3013-9440

3013-6007

Comparecer segundas,
quartas e quintas-feiras a
partir das 13h. Sao feitos 8
atendimento por ordem de
chegada.

Comparecer acompanhado
de familiar ou responsavel
pela internacao para
entrevista de avaliagao com
o psicologo. Nao havendo
impedimento para sua
internacgao, fara entrevista de
avaliagao socioecondmica
com a assistente social.

Se estiver fazendo
tratamento medicamentoso,
devera levar a prescricao
dos remédios.

O responsavel devera
assinar termo de
responsabilidade.

Documentos necessarios:
comprovante de renda e de
residéncia do responsavel.

Prevencgao, recuperagao e
ressocializacao de
dependentes quimicos, e
apoio aos familiares dos
internos através de
reunides semanais e
obrigatoria.

CAPS Il - adulto (Cais
Mental Centro)

Rua José Bonifacio,
71 - Bom Fim

3289-5519

3289-5520

Procurar posto de saude da
sua regiao onde mora (se
nao souber, ligar para a
prefeitura no 156 e

Atendimento para usuarios
em sofrimento psiquico
grave. Terapia
ocupacional, enfermagem,
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perguntar) e solicitar
encaminhamento para
atendimento psicolégico no
CAPS.

psicologia, servigo social,
psiquiatria, educagao
fisica, nutricao, oficinas e
atendimento social de rua.

CAPS Il Glérial Rua Jaguari, 918 - | 3289-5727 | Procurar posto de saude da | Tratamento de transtornos
Cruzeiro/ Cristal Cristal sua regiao onde mora (se mentais, psicoses,
3289-5728 | nao souber, ligar para a neuroses graves e
prefeitura no 156 e persistentes e demais
perguntar) e solicitar quadros. Atendimentos
encaminhamento para individuais, oficinas de
atendimento psicolégico no | terapia ocupacional e
CAPS. grupos de jardinagem,
terapia comunitaria e
construgao de ideias,
buscando tratar e
ressocializar a vida dos
usuarios.
CAPS Il - adulto Rua Ramiro 2101-8710 | Procurar posto de saude da | Tratamento para maiores
(Hospital de Clinicas Barcelos, 2350 - sua regiao onde mora (se de 18 anos que sofrem
de Porto Alegre) Santa Cecilia nao souber, ligar para a com transtornos mentais
prefeitura no 156 e graves. Buscando
perguntar) e solicitar estimular a integracao
encaminhamento para territorial, social e familiar.
atendimento psicolégico no Esquizofrenia e
CAPS. deméncias, nucleo de
estudos e tratamento do
trauma psiquico,
psiquiatria pré-operatoria,
transtornos de identidade
de género, alimentares, de
humor, do humor bipolar,
de ansiedade e triagem.
CAPS Il - adulto Rua Marco Polo, 3337-0726 | Procurar posto de saude da | Atendimento para adultos

(Grupo Hospitalar
Conceigao)

279 - Cristo
Redentor

sua regiao onde mora (se
nao souber, ligar para a
prefeitura no 156 e
perguntar) e solicitar
encaminhamento para

com transtornos mentais
moderados e graves.
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atendimento psicoldgico no
CAPS.

CAPS Alcool e Drogas | Avenida Sertério, 3345-1759 | Procurar posto de saude da | Atendimento para
Il (Grupo Hospitalar 7170 - Sarandi sua regiao onde mora (se dependentes quimicos, por
Conceigao) nao souber, ligar para a equipe multiprofissional.
prefeitura no 156 e Possui leitos masculino e
perguntar) e solicitar feminino para acolhimento,
encaminhamento para para pacientes que
atendimento psicolégico no necessitam de
CAPS. atendimento 24 horas.
CAPS Alcool e Drogas | Rua Raul Moreira, 3289-5733 | Procurar posto de saude da | Atendimento para
(Cruzeiro) 253 - Cristal sua regiao onde mora (se dependentes quimicos.
nao souber, ligar para a
prefeitura no 156 e
perguntar) e solicitar
encaminhamento para
atendimento psicoldgico no
CAPS.
CAPS Alcool e Drogas | Rua Comendador 3230-6366 | Procurar posto de saude da | Atendimento 24h para
IV Azevedo, 97 - sua regiao onde mora (se dependentes quimicos.
Floresta 3230-6367 | nao souber, ligar para a Possui leitos para receber
prefeitura no 156 e pessoas em situacao de
perguntar) e solicitar crise.
encaminhamento para
atendimento psicolégico no
CAPS.
CAPS Infancia e Rua Ramiro 2101-8710 | Procurar posto de saude da | Atendimento de criangas e
Adolescéncia Barcelos, 2550 - sua regiao onde mora (se adolescentes com
(Hospital de Clinicas Bom Fim nao souber, ligar para a transtornos mentais

de Porto Alegre)

prefeitura no 156 e
perguntar) e solicitar
encaminhamento para
atendimento psicoldgico no
CAPS.

graves. Assisténcia atraves
do atendimento individual,
grupos, oficinas
terapéuticas, visitas
domiciliares, atendimento a
familia e demais atividades
comunitarias, com foco na
integracao da crianga e do
adolescente na familia, na
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escola e nos outros
servigos da rede de apoio.

CAPS Infancia e Av. Loureiro da 3289-2836 | Procurar posto de saude da | Tratamento e reabilitagao «
Adolescéncia (Casa Silva, 1995 - sua regiao onde mora (se criangas e adolescentes,
Harmonia) Cidade Baixa 3289-2690 | nao souber, ligar para a de 7 a 18 anos, com
prefeitura no 156 e transtornos mentais
perguntar) e solicitar severos e persistentes.
encaminhamento para Oficina de pintura,
atendimento psicoldgico no caminhada, grupo de
CAPS. meninas e de meninos,
projecao de videos,
atividades esportivas,
oficina de culinaria, oficina
de bijouteria, ginastica,
oficina de higiene e saude.
Sao fornecidas trés
refeicoes diarias.
GerAcao POA Oficina | Rua Mariante, 500 - | 3289-5535 | Procurar posto de saude da | Acolhimentos, oficinas de
Saude e Trabalho Rio Branco sua regiao onde mora (se trabalho e geracao de
3321-1976 | nao souber, ligar para a renda, grupos de trabalho,
prefeitura no 156 e grupo de produgao
perguntar) e solicitar literaria, assessoria a
encaminhamento para grupos de trabalho em
atendimento psicolégico. saude mental na
comunidade,
acompanhamento de
projetos de capacitagao
profissional, atendimentos
individuais.
Servigo Residencial Rua Santana, 762 - | 3289-5683 | Procurar posto de saude da | Moradia temporaria para
Terapéutico Nova Farroupilha sua regido onde mora (se pessoas portadoras de
Vida 3289-5484 | nao souber, ligar para a sofrimento psiquico,

prefeitura no 156 e
perguntar) e solicitar
encaminhamento para
atendimento psicolégico.

fornecimento de
alimentacao, servigo de
enfermagem,
acompanhamento
psicossocial,
acompanhamento
terapéutico individual,
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acompanhamento clinico
em servigos do SUS,
grupos terapéuticos e de
trabalho.

Plantao de Rua Professor 3230-3067 | Comparecer no enderego. Atendimento 24h de
Emergéncia em Saude | Manoel Lobato, 151 urgéncia e emergéncia em
Mental (Vila dos - Santa Tereza 3230-3078 saude mental para
Comerciarios) pacientes acometidos por
32894016 quadros de sofrimento
mental agudo ou
agudizado (sintomas
recentes), dependéncia
quimica, priorizando os
casos mais graves atraveés
da classificacao de risco.
Equipe de Infancia/ Rua Manoel 3289-4065 | Procurar posto de saude da | Saude da crianga e do
Adolescéncia GD Lobato, 151 - Vila sua regiao onde mora (se adolescente.
Gléria/Cruzeiro/Cristal | Cruzeiro nao souber, ligar para a
prefeitura no 156 e
perguntar) e solicitar
encaminhamento para
atendimento psicologico.
Centro de Saude Rua Capitao 3289-2873 | Procurar posto de saude da | Acolhimento individual,
Santa Marta Montanha, 27 - sua regiao onde mora (se medicina do trabalho,
Centro Historico nao souber, ligar para a fisioterapia, psicologia,
prefeitura no 156 e servigo social, terapia
perguntar) e solicitar ocupacional, grupo de
encaminhamento para ginastica, grupo de
atendimento psicologico. reflexao sobre o trabalho,
grupo de
organofosforados, grupo
de convivéncia, grupo de
terapia ocupacional e
atividades de vigilancia em
saude.
Centro de Saude Av. Presidente 3342-3585 | Procurar posto de saude da | Psiquiatria adulto e
Navegantes Franklin Roosevelt, sua regiao onde mora (se psicologia adulto e infantil.
5 - Navegantes 3325-5858 [ ndo souber, ligar para a
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prefeitura no 156 e
perguntar) e solicitar
encaminhamento para
atendimento psicolégico.

Centro de Saude Vila | Av. Moab Caldas, 3289-4059 | Procurar posto de saude da | Atendimento 24h para
dos Comerciarios/ 400 - Santa Tereza sua regiao onde mora (se pacientes em crise e risco
Cais Mental IV nao souber, ligar para a de agressao ou agitacao
prefeitura no 156 e psicomotora. Referéncia
perguntar) e solicitar para o municipio em
encaminhamento para atendimento de consultas
atendimento psicologico. e encaminhamento para
internacao.
Centro de Saude Rua Jerdnimo de 3289-2568 | Procurar posto de saude da | Psicologia, psiquiatria e
Modelo Ornellas, 55 - sua regiao onde mora (se neurologia.
Santana nao souber, ligar para a
prefeitura no 156 e
perguntar) e solicitar
encaminhamento para
atendimento psicoldgico.
Equipe Infancia/ Rua Aboligao, 850 - | 3250-5635 | Procurar posto de saude da | Saude da crianga e do
Adolescéncia GD Sul/ | Restinga sua regiao onde mora (se adolescente.
Centro-Sul nao souber, ligar para a
prefeitura no 156 e
perguntar) e solicitar
encaminhamento para
atendimento psicologico.
Equipe de Infancia/ Avenida Assis 3364-2744 | Procurar posto de saude da | Saude da crianga e do
Adolescéncia GD Brasil, 6615 - sua regiao onde mora (se adolescente.
Norte/ Eixo-Baltazar Passo D'areia nao souber, ligar para a
prefeitura no 156 e
perguntar) e solicitar
encaminhamento para
atendimento psicologico.
Equipe de Saude Rua Marieta Menna | 3289-8262 | Procurar posto de saude da | Atendimento em saude

Mental Adulto GD
Leste/ Nordeste

Barreto, 210 - Alto
Petrépolis

sua regiao onde mora (se
nao souber, ligar para a
prefeitura no 156 e

mental.
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perguntar) e solicitar
encaminhamento para
atendimento psicologico.

Equipe de Infancia/ Rua Nazareth, 570 | 3334-9772 | Procurar posto de saude da | Saude da crianga e do
Adolescéncia GD - Bom Jesus sua regiao onde mora (se adolescente.
Leste/ Nordeste nao souber, ligar para a

prefeitura no 156 e

perguntar) e solicitar

encaminhamento para

atendimento psicologico.
Equipe de Saude Rua Tobias 3352-7095 | Procurar posto de saude da | Atendimento em saude
Mental/ Ambulatério Barreto, 145 - sua regiao onde mora (se mental.
de Saude Mental GD Partenon nao souber, ligar para a
Partenon/ Lomba do prefeitura no 156 e
Pinheiro perguntar) e solicitar

encaminhamento para

atendimento psicolégico.
Equipe de Infancia/ Avenida Bento 3289-5523 | Procurar posto de saude da | Saude da crianga e do
Adolescéncia GD Gongalves, 3722 - sua regiao onde mora (se adolescente.
Partenon/ Lomba do Partenon nao souber, ligar para a
Pinheiro prefeitura no 156 e

perguntar) e solicitar

encaminhamento para

atendimento psicoldgico.
Equipe de Saude Rua Aboligcao, 850 - | 3250-5635 | Procurar posto de saude da | Atendimento em saude
Mental GD Restinga Restinga sua regiao onde mora (se mental.

nao souber, ligar para a

prefeitura no 156 e

perguntar) e solicitar

encaminhamento para

atendimento psicologico.
Equipe de Infancia/ Rua Aboligao, 850 - | 3261-7793 | Procurar posto de saude da | Saude da crianga e do

Adolescéncia GD
Restinga

Restinga

sua regiao onde mora (se
nao souber, ligar para a
prefeitura no 156 e
perguntar) e solicitar

adolescente.
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encaminhamento para
atendimento psicoldgico.

Equipe de Saude Rua 3 de Abril, 90 - | 3289-3459 | Comparecer no enderego. Atendimento 24h de
Mental GD Passo D'areia urgéncia e emergéncia em
Noroeste-Humaita/ 3289-3464 saude mental.
Navegantes-llhas
Equipe de Infancia/ Rua 3 de Abril, 90 - | 3289-3459 [ Procurar posto de saude da | Saude da crianga e do
Adolescéncia GD Passo D'areia sua regiao onde mora (se adolescente.
Noroeste-Humaita/ 3289-3464 | nao souber, ligar para a
Navegantes-llhas prefeitura no 156 e
perguntar) e solicitar
encaminhamento para
atendimento psicologico.
SMS - Secretaria Av. Joao Pessoa, 3289-2775 | Atendimento de segunda a Informacdes sobre
Municipal de Saude 325 - Farroupilha sexta-feira das 08:30 as 17h. | servigos municipais de
3289-2775 saude.
CMRDH - Centro Rua dos Andradas, | 0800-642-0 | Atendimento de segunda a Acolhimento, atendimento
Municipal de 1643 sala 501 - 100 sexta-feira das 08:30 as 12h | e orientacao a vitimas de
Referéncia em Centro Histdrico e das 13:30 as 18h. violagdes de direitos
Direitos Humanos 3289-2075 humanos de qualquer
natureza: preconceito,
3289-2051 discriminagao, intolerancia,
desrespeito, abusos, maus
3289-7092 tratos, negligéncia,

abandono ou violéncia.
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